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المرضى المدمنينالعلاج المعرفي السلوكي
ز على تعديل أنماط التفكير غير السليم والسلوكيات الإدمانية،  برنامج علاجي يركِّ

ي لمحفِّزات التعاطي وتعزيز إدارة الذات وتزويد المرضى بمهارات التصدِّ
200

مستفيد
150,000         

المرضى المدمنينالعلاج الدوائي
توفير الإشراف الطبي والأدوية المساعدة للتخفيف من أعراض الانسحاب والسيطرة 

على مضاعفات الإدمان، مع متابعة دورية لضمان الأمان والفعالية
200

مستفيد
50,000           

المرضى المدمنينالعلاج الجمعي
جلسات علاجية ضمن مجموعات لتبادل الخبرات والدعم النفسي والاجتماعي بين 

المرضى، تحت إشراف متخصصين في علم النفس والإدمان
100
جلسة

50,000           

المتعافين من الإدمانالرعاية النهارية
برنامج تأهيلي نهاري يتضمّن أنشطة علاجية وترفيهية وتثقيفية، يتيح للمتعافين 

الدعم والمتابعة المنتظمة دون الحاجة للإقامة الكاملة بالمركز
15

مستفيد
30,000           

المتعافين من الإدمانالرعاية الشاملة
تقديم حزمة متكاملة من الخدمات (طبية، نفسية، اجتماعية) في بيئة علاجية 

صة تضمن استمرارية العناية والمتابعة الشاملة متخصِّ
15

مستفيد
20,000           

المتعافين من الإدمانتأهيل مرشدات التعافي
إعداد وتدريب مُرشِدات نفسيّات واجتماعيات من المتعافيات، لتمكينهن من تقديم 

الدعم والإرشاد للنساء المقبلات على العلاج أو في مرحلة التأهيل
12

مرشدة
40,000           

خـــارطة المـبادرات التنفيذية لجمعية عون لعلاج وتأهيل مدمني المخدرات  للعام ٢٠٢٥م
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المتعافين من الإدمانبرنامج مائة يوم
خطة دعم ومتابعة مكثفّة تمتدّ لمائة يوم بعد التعافي الأوّلي، تتضمن جلسات فردية 

وجماعية وأنشطة تطوير مهارات الحياة، للوقاية من الانتكاسة.
10

مستفيد
25,000           

المتعافين من الإدمانالمبادرات المجتمعية التطوعية
حملات وأنشطة مشتركة مع المتعافين والفرق التطوعية تهدف إلى نشر التوعية حول 

الإدمان، وتفعيل دور المتعافين في خدمة المجتمع.
4

مبادرات
20,000           

المتعافين من الإدمانالهاتف الاستشاري

خدمة استشارية عبر الجوال يقدّمها فريق متخصص في الصحة النفسية والإدمان؛ 
تهدف للإجابة عن الاستفسارات العاجلة للمرضى ولأسرهم، وتقديم التوجيه النفسي 
والاجتماعي، والتدخّل السريع عند ظهور مؤشرات انتكاسة أو ضغوط نفسية، بما 

يضمن الاستمرار في رحلة التعافي وتقليل العقبات

1200
مستفيد

25,000           

أسر المتعافين من الادمانتأهيل أسر المتعافين
برامج توعوية وتدريبية لأفراد الأسرة حول الإدمان وآليّات احتواء المتعافي، وتوفير 

بيئة داعمة تحُدّ من نسب الانتكاسة.
10
أسرة

15,000           

أسر المتعافين من الادمانالكفالة الغذائية
تقديم مساعدات غذائية دورية للأسر المتأثرة، لتخفيف الأعباء المالية وتعزيز 

الاستقرار الأسري أثناء مرحلة التعافي.
10
أسرة

30,000           

أسر المتعافين من الادمانسداد الإيجارات
لتقديم دعم مالي جزئي أو كُلّي لسداد إيجار المنازل لذوي الظروف الصعبة من 

المتعافين من الإدمان؛ حيث يسُاعد هذا الدعم في تأمين بيئة معيشية آمنة، ويحدّ من 
الضغوط الاقتصادية التي قد تزيد من مخاطر الانتكاسة.

10
أسرة

30,000           

المتعافين من الإدمانمساعدة الزواج
تقديم دعم مالي أو استشاري يسهّل تكوين أسُرة جديدة للمتعافين المُقبِلين على 

الزواج، وتعزيز استقرارهم الاجتماعي بعد التعافي.
5

شباب
25,000           
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خـــارطة المـبادرات التنفيذية لجمعية عون لعلاج وتأهيل مدمني المخدرات  للعام ٢٠٢٥م

المجتمعالمعارض التوعوية
م معلومات تفاعلية عن مخاطر الإدمان وأساليب  تنظيم معارض متنقلة أو ثابتة تقُدِّ
الوقاية، مع عروض مرئية وجلسات إرشاد قصيرة تتيح للجمهور فرصة الاستفسار 

والتوعية المباشرة.

12
معرض

36,000           

المجتمعأنا واعي (الموجهين)
رنامج يعُِدّ مجموعة من المُرشِدين أو المتطوعين ليصبحوا “سفراء وعي”، عبر 
تدريبهم على المفاهيم الأساسية للإدمان وطرق توعية الأفراد في بيئاتهم المحلية 

(المدارس)

30
موجه

80,000           

المجتمعأنا واعي (المجتمع)
سلسلة لقاءات وورش عمل ميدانية موجهة بشكل مباشر للجمهور، تهدف إلى تقديم 

معلومات حول الإدمان وطرق الوقاية، وبناء اتجاهات إيجابية تشُجّع على طلب 
المساعدة المبكّرة وتعزيز السلوكيات الصحية.

1
فعالية

50,000           

المجتمعالملتقيات التوعوي
تنظيم ملتقيات وندوات تضم خبراء ومختصين في علاج الإدمان والصحة النفسية، 
لاستعراض أحدث الأبحاث والتجارب الناجحة، وخلق مساحة للنقاش وتبادل الأفكار 

حول تعزيز الوعي المجتمعي والوقاية.

1
فعالية

30,000           

المجتمعالحملات لالكترونية التوعوية
إطلاق حملات تفاعلية عبر الوسائط الرقمية (مقاطع فيديو، انفوجراف، قصص نجاح) 

تصل إلى شريحة واسعة، وتهدف إلى نشر ثقافة الوعي بمخاطر الإدمان وتعزيز 
سلوكيات الحماية والوقاية لدى جميع أفراد المجتمع.

           30,000مستفيد 100000
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خـــارطة المـبادرات التنفيذية لجمعية عون لعلاج وتأهيل مدمني المخدرات  للعام ٢٠٢٥م

الشركاء والداعمينشركاء عون
قامة تحالفات وتوقيع اتفاقيات تعاون طويلة الأمد مع جهات داعمة لتبادل الخبرات 

والدعم المالي واللوجستي، بما يضمن استمرارية المشاريع وتحقيق الأثر المرجوّ في 
مجال علاج وتأهيل المدمنين.

10
شراكات

-                  

الشركاء والداعمينشراكات الخير
تنفيذ مبادرات من خلال الشراكات والتعاون مع كيانات خيرية ومؤسسات مانحة 

وأفراد متطوعين، لتوفير الموارد اللازمة للبرامج العلاجية والتأهيلية وتعزيز مفهوم 
المسؤولية المجتمعية في دعم قضايا الإدمان.

10
شراكات

-                  

المجتمعالمشاركات والفعاليات المجتمعية
تنظيم وإطلاق فعاليات مجتمعية تعزز التواصل مع المجتمع وتسهم في نشر رسالة 
الجمعية، مع إشراك المؤسسات الداعمة والجمهور لتحقيق تكاملٍ أكبر في الجهود 

التوعوية والعلاجية

3
فعاليات

15,000           

الشركاء والداعمينالتوثيق الإعلامي
رصد وتوثيق جميع أنشطة الجمعية وإنجازاتها ونشرها عبر مختلف المنصات 
الإعلامية، بهدف إبراز قصص النجاح ورفع مستوى الوعي العام وبناء صورة 

إيجابية تدعم شراكات مستقبلية

100%
أخبار الجمعية

-                  

المجتمعحملات الصورة الذهنية
حملات إعلامية مركّزة تهدف إلى تعزيز مكانة الجمعية وصورتها لدى الجمهور، عبر 
رسائل توعوية وإعلانية تبرز هوية الجمعية وقيمها وتأثيرها المجتمعي، ما يساعد 

في كسب ثقة الشركاء والداعمين

4
حملات

8,000             

مشاريع الجمعيةتقارير الإنجازات
إصدار تقارير دورية توضح نتائج برامج ومشاريع الجمعية، ومدى تحقيق الأهداف 

والمخرجات المتوقعة، بما يعزز الشفافية ويرسّخ الثقة مع الممولين والمانحين ويحفّز 
شراكات جديدة أو توسعة الشراكات القائمة.

4
تقارير

4,000             
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خـــارطة المـبادرات التنفيذية لجمعية عون لعلاج وتأهيل مدمني المخدرات  للعام ٢٠٢٥م

الأنظمة المؤسسيةحوكمة الجمعية
استكمال ملف الحوكمة بما يتوافق مع المعايير الجديدة للمركز الوطني، عبر تحديث 
اللوائح الداخلية وآليات الرقابة وتطبيق أعلى درجات الشفافية والمساءلة؛ مما يعزز 

موثوقية الجمعية واستدامة أدائها
95%5,000             

الخططتقييم الأداء
إنشاء آلية منهجية لمتابعة تنفيذ الخطط التشغيلية ورفع تقارير دورية عن مستويات 

الأداء والإنجاز، بهدف تحسين كفاءة العمل، وتحديد فرص التطوير بشكل مستمر
100%
موظف

-                  

ERP العملياتنظام
تفعيل النظام الالكتروني (رافد)  لتوحيد جميع العمليات (محاسبة، شؤون موظفين، 

مشتريات، أرشفة إلكترونية) في نظام متكامل، ما يسهم في رفع كفاءة الأداء وتبسيط 
الإجراءات وتحسين جودة البيانات والحوكمة

70%
عمليات الجمعية

35,000           
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التسويق الالكتروني - الحملات 
التسويقية

إيرادات مالية
 التعاقد مع مسؤسسات تسويقية لاطلاق حملات تسويقية منتظَمة للتعريف بمشاريع 
الجمعية وخدماتها، تستهدف فئات متنوّعة من الداعمين والمانحين عبر المنصات 

الرقمية والإعلامية، بغرض زيادة التبرعات والإيرادات المالية
100,000         

إيرادات ماليةتسويق المنصات الالكترونية
تصميم مبادارت ومشاريع  وترويجها  على المنصات الإلكترونية المتخصصة (مثل 
منصة إحسان - تبرع )، لجذب شريحة أوسع من المانحين وتسريع وصول التبرعات

إيرادات ماليةتسويق المؤسسات المانحة
وضع خطط تواصل وترويج للمشاريع الخاصة بالجمعية وتقديمها بشكل احترافي 

للمؤسسات المانحة ، لإبرام شراكات تمويل و للحصول على منح ودعم مالي مستدام

إيرادات ماليةطلب منح دعم صندوق الجمعيات
إعداد ملف متكامل وتقديمه لصندوق الجمعيات الخيرية/غير الربحية، بهدف الحصول 
على منح مالية مباشرة تسهم في تمويل مشروعات الجمعية وتوسيع نطاق خدماتها

إيرادات ماليةالمتجر الالكتروني
ج من خلاله منتجات أو خدمات رمزية مرتبطة بمشاريع  إنشاء متجر إلكتروني يرُوَّ

الجمعية، بحيث تذهب عائداتها لدعم أنشطتها وتحقيق دخل مالي مستدام

إيرادات ماليةالإسناد الحكومي
تأهيل الجمعية وتطبيق الاشتراطات المطلوبة للحصول على الدعم والإسناد المالي من 
الجهات الحكومية، بما يوفّر مورداً مالياً مستداماً يسهم في توسيع خدمات الجمعية 

وتحقيق أهدافها

100%
مؤهلين

إيرادات ماليةالاسترداد الضريبي
استرداد قيمة ضريبة القيمة المضافة (أو الضرائب الأخرى القابلة للاسترداد) من 

خلال الإجراءات الرسمية، بما يخُفّض التكاليف التشغيلية ويزيد حجم السيولة المتاحة 
لدعم البرامج والمشروعات

100%

استثمار الجمعية
 (مركز الرعاية والتأهيل)

إيرادات مالية
تأجير أو عقد شراكات تشغيلية لمركز الرعاية والتأهيل مع جهات متخصّصة، 

واستثمار مرافقه في تقديم خدمات علاجية واستشارية للمرضى، ما يولِّد دخلاً إضافياً 
يدعم استمرارية أنشطة الجمعية

250000
ریال

1.1M
ریال
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المتطوعونالفرص التطوعية
تصميم فرص تطوعية لاستقطاب وتمكين الأفراد الراغبين في العمل التطوعي 

بمختلف التخصصات والأعمار، عبر مبادرات تسهّل تطوعهم في الجمعية، وبناء 
قاعدة واسعة من المناصرين والداعمين

100
متطوع

20,000           

المتطوعون المحترفونالتطوع الاحترافي
استقطاب خبرات وكفاءات متخصصة لتقديم استشارات أو خدمات احترافية بشكل 

تطوّعي، ممّا يثُري برامج الجمعية ويرفع جودتها ويقلِّل التكلفة التشغيلية
10

متطوعين
10,000           

المتطوعينالمبادرات المجتمعية
تحفيز ودعم المتطوعين لإطلاق مبادرات مجتمعية مشتركة (معارض، ندوات، 

حملات)، ، وتعزز الوعي وتساهم في تقديم خدمات للجمعية
5

مبادرات

الموظفينالتدريب التخصصي
وضع خطط تدريب سنوية لكل موظف تشمل (٣٠) ساعة على الأقل من الدورات 

والورش التخصصية، بهدف تطوير المهارات المهنية والفنية والارتقاء بجودة الأداء 
الوظيفي

100%
موظفين

الموظفينتقييم الأداء
 تطبيق نظام تقييم دوري للأداء الوظيفي يحدّد نقاط القوة والتحسين لدى الموظفين، 

ويتيح وضع خطط نموّ وتطوير فردية تضمن تحقيق الأهداف المؤسسية وزيادة 
الرضا الوظيفي

100%
موظفين

-                  

المبنىالخدمات المساندة
توفير كافة متطلبات البيئة الملائمة (الدعم الإداري، الأدوات التقنية، الرعاية الصحية، 

بيئة آمنة) للموظفين، مما يسهم في رفع الإنتاجية وتحقيق رضا العاملين
100%
موظفين

الموظفينمبادرات التحفيز والولاء
إطلاق برامج تحفيز (مثل المكافآت، التأمين الصحي ، الأنشطة الترفيهية 

والاجتماعية) تعزّز شعور الانتماء والولاء المؤسسي، وتشجّع على تطوير الأداء 
والمبادرة داخل بيئة العمل

2
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123456789101112التكلفة الماليةالمستهدفمختصر عن المبادرةمن المستهدف بالمبادرةالمبادراتالقسمالهدف الاستراتجيي

خـــارطة المـبادرات التنفيذية لجمعية عون لعلاج وتأهيل مدمني المخدرات  للعام ٢٠٢٥م

ترتيب اجتماعات الجمعية العموميةالجمعية العموميةاجتماعات الجمعية العمومية
1

اجتماع
5,000             

استقبال طلبات العضوية الجديدةالجمعية العموميةطلبات العضوية الجديدة
4 

أعضاء
-                  

ترتيب اجتماعات مجلس الإدارةمجلس الإدارةاجتماعات مجلس الإدارة
4

اجتماعات
-                  

إدارة الصادر والوارد والتعاميم والمعاملاتالصادر والواردإدارة الصادر والوارد والتعاميم
100% 
معاملات

-                  

إدارة البريد الالكترونيالبريد الالكترونيإدارة البريد الالكتروني
100% 
معاملات

-                  
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123456789101112التكلفة الماليةالمستهدفمختصر عن المبادرةمن المستهدف بالمبادرةالمبادراتالقسمالهدف الاستراتجيي

خـــارطة المـبادرات التنفيذية لجمعية عون لعلاج وتأهيل مدمني المخدرات  للعام ٢٠٢٥م

مراجعة مسيرات رواتب الموظفين وتحويل الرواتبالمعاملات الماليةالرواتب
100%
موظف

430,000         

المعاملات الماليةالاسترداد الضريبي
استرداد قيمة ضريبة القيمة المضافة (أو الضرائب الأخرى القابلة للاسترداد) من 

خلال الإجراءات الرسمية
100%

معاملات المالية

تحديث كشوفات الحسابالمعاملات الماليةتحديث كشوفات الحساب
100%

معاملات المالية
-                  

تحصيل وضبط الإيراداتالمعاملات الماليةتحصيل وضبط الإيرادات
100%

معاملات المالية
-                  

تحصيل وضبط المصروفاتالمعاملات الماليةتحصيل وضبط المصروفات
100%

معاملات المالية
-                  

إعداد (٤) تقارير مالية ربعية وتقرير المحاسب القانونيالمعاملات الماليةالتقارير المالية
4

تقارير
10,000           

إعداد الموازنة التقديريةالمعاملات الماليةالموازنة التقديرية السنوية
1

موازنة
-                  

1,378,000                                                                          
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إجمالي الموازنة التقديرية


